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 Dalla sua introduzione in commercio, la pillola 

contraccettiva femminile è da tutti ritenuta una della 
scoperte più importanti del XX secolo. Cinquant’anni di 
ricerca scientifica hanno dimostrato non solo l’efficacia e 
reversibilità della pillola contraccettiva ma anche la sua 
sicurezza. I progressi fatti con la messa a punto di do-
saggi sempre più bassi, molecole con attività sempre più 
selettiva e nuove vie di somministrazione, hanno fatto in 
modo che oggi la prescrizione della pillola possa essere 
“personalizzata”, adattata cioè alle esigenze sociocultu-
rali, antropologiche, di salute di ogni singola donna. Il 
ginecologo e l’ostetrica che rappresentano le due pro-
fessionalità che in campo sanitario sono maggiormente 
rivolte alla tutela della salute della donna devono opera-
re in concerto per far si che le donne vedano nella pillo-
la un’alleata che, accanto all’efficacia contraccettiva, 
può fornire loro sia le condizioni per vivere una buona 
sessualità sia possibili vantaggi per la salute. Scopo di 
questo giornata è quindi duplice: mettere a fuoco e 
puntualizzare i più recenti progressi nel campo della 
contraccezione e ridefinire una collaborazione fra gine-
cologo e ostetrica in un ambito così cruciale per la quali-
tà della vita della donna.   

Sede del Congresso 
Aula Magna Clinica Ginecologica 
Via Massarenti 13 – Pad 4 

Provider ECM 
Planning Congressi S.r.l. in data 10/06/2010 ha ottenuto 
l’accreditamento provvisorio (validità 24 mesi) in qualità di 
Provider per la Formazione Continua in Medicina (ECM) – 

codice identificativo 38. Planning Congressi S.r.l. è accreditata 
dalla Commissione Nazionale ECM a fornire programmi di 
formazione continua per Medici Chirurghi. Planning Congressi 
si assume la responsabilità per i contenuti, la qualità e la cor-
rettezza etica di questa attività ECM. Si rende noto che ai fini 
dell’acquisizione dei crediti formativi è INDISPENSABILE la 
presenza effettiva al 100% della durata complessiva dei lavori 
e almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di valu-
tazione dell’ apprendimento . Non saranno previste deroghe a 
tali obblighi. 
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Ostetrica, Policlinico S. Orsola Malpighi 
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Modalità d’iscrizione 
L’iscrizione può essere effettuata on line all’indirizzo  
http://www.planning.it/eventi.aspx?an=2011 

selezionando l’anno 2011 e l’evento inserito tra quelli in pro-
gramma nel mese di aprile. 
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Policlinico S. Orsola-Malpighi  
Università di Bologna  
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PROGRAMMA 

8.30     Registrazione dei partecipanti 

 
9.00     Saluti delle Autorità 

 
9.15      Presentazione del Corso  

             Maria Cristina Meriggiola  
Dila Parma 

 

I SESSIONE 
 
Moderatori:   
Maria Cristina Meriggiola, Dila Parma          
 

9.30      
INTRODUZIONE AL CORSO              

Stefano Venturoli 
9.40     

LE COMPETENZE DELL’OSTETRICA NELLA 

CONTRACCEZIONE 
Stefania Guidomei 

  
 
II SESSIONE 
               
Moderatori :  
Nicola Rizzo, Carla Dazzani  
 

9.50-10.10 
LA CONOSCENZA DEL CORPO E 

L’APPROCCIO ALLA SESSUALITÀ 

NELL’ADOLESCENTE  
Marina Zani 

10.10-10.30 
LA SCELTA DEL CONTRACCETTIVO 

NELL’ADOLESCENTE                     

Guido Fuschini 
10.30-10.50 

LA CONTRACCEZIONE ORMONALE FRA  
LINEE GUIDA E PERSONALIZZAZIONE  

Maria Cristina Meriggiola  
 

10.50-11.10 

LA CONTRACCEZIONE NELLA DONNA  
MATURA 

                                 Marta Berra 
11.10-11.30 

L’ACCOGLIENZA DELLA DONNA IN  

PREMENOPAUSA: IGIENE E STILI DI VITA 
DURANTE LA CONTRACCEZIONE 

                                           Giuseppina Bernabei 
 

11.30-11.50   Discussione 
 
 
III SESSIONE 
 

Moderatori:  
Guido Formelli, Marilena Mazzolani  
 

11.50-12.10  
CONTRACCEZIONE POST COITALE 

E’ un problema culturale?  
Efficacia, sicurezza e prospettive future

  
Giovanni Fattorini 

12.20-12.30 

STERILIZZAZIONE: ASPETTI MEDICO-
LEGALI E TECNICHE CHIRURGICHE 

 Alberto Cicognani  
12.30-12.50 

LA STERILIZZAZIONE NELLA DONNA:  

TECNICHE CHIRURGICHE 
Anna Myriam Perrone  

12.50-13.10 
LA STERILIZZAZIONE NELL’UOMO:  

TECNICHE CHIRURGICHE 
Fulvio Colombo 

 

13.10-13.30  Discussione 
 

13.30-14.30  Light Lunch  
 

IV SESSIONE 
 
Moderatori:  
Maria Cristina Meriggiola, Silvia Barbieri  
 

14.30-14.50  

METODI DI BARRIERA E NATURALI 
Metodi naturali  

Simonetta Salerno 
14.50-15.10 

RU486: pro e cons                                             
Giorgio Scagliarini 

15.10-15.30 

CONTRACCEZIONE MASCHILE: 
L’esperienza bolognese  

 Elisabetta  Magnani 
15.30-15.50 

CONTRACCEZIONE MASCHILE: QUALI  

ALTERNATIVE ? 
Contraccezione ormonale maschile 

Maria Cristina Meriggiola  
Antonietta Costantino 

Silvia Cerpolini 
 

 

16.10-16.30   Discussione 
 

 
 

17:00 Compilazione questionario ECM 

 
 

 
17.30 Chiusura dei lavori 

Stefano Venturoli  
Dila Parma 


